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IGF SPORTO RENGINIU IR VARZYBU
SAUGUMO TAISYKLES

I. Bendrosios nuostatos
1. Saugumo taisykliy paskirtis

Sios saugumo taisyklés nustato graplingo sporto renginiy ir varzyby organizavimo reikalavimus bei tvarka
visiems Tarptautinés graplingo federacijos (toliau — IGF) nariams, organizacijoms bei kitiems juridiniams ar
fiziniams asmenims, organizuojantiems graplingo varzybas bei renginius.

2. Pagrindinés savokos

2.1. Dopingas — sportininko organizmo fizing ir psiching veiklg skatinantys arba slopinantys, pavojy jo
sveikatai keliantys preparatai ir metodai, vartojami pajégumui laikinai padidinti ir sudarantys salygas
nesaziningai varzytis. Dopingo ir jo metody s3rasa nustato tarptautinés antidopingo organizacijos.

2.2. Sporto klubas — teisés akty nustatyta tvarka jsteigta juridinio asmens teises turinti organizacija,
vienijantis kurios nors vienos arba keliy Saky sportininkus, sportuotojus, réméjus, plétojantis sporto Saka ar
kelias sporto Sakas, ugdantis sportininkus ar komandas, siekiantis gery sporto rezultaty, plétojantis sveikos
gyvensenos idéjas, turintis atributika, tradicijas; gali turéti savo sporto bazg.

2.3. Sportininkas — zmogus, sistemingai besitreniruojantis, dalyvaujantis sporto varzybose, siekiantis kuo
geresniy sporto rezultaty, nuosekliai didinantis savo sportinj meistriSkuma.

2.4. Sportininky ugdymo centras — sporto mokymo jstaiga, sporto centras, specializuota vienos ar keliy
sporto Saky jstaiga, kuri gali vykdyti neformalyjj vaiky bei suaugusiyjy Svietimg, rengia tam tikros
kvalifiikacijos sportininkus ir sportuotojus, taip pat atlieka kitas steigéjy jiems priskirtas funkcijas.

2.5. Sporto bazé — statinys, skirtas vienos ar jvairiy sporto Saky pratyboms ir varzyboms rengti, sportininky
reabilitacijai, sporto specialisty kvalifikacijai kelti.

2.6. Sporto renginys — kiino kultairos, sporto propagavimo, Zzmoniy ugdymo, jy gebéjimy rodymo priemoné:
sporto rungtynés, varzybos, Zaidynés, Sventé, konferencija, konkursas, vakaras, paroda, susitikimas

2.7. Sporto (Sakos sajunga) federacija — nevyriausybiné sporto organizacija, kuri riipinasi sporto Sakos
plétra tam tikroje teritorijoje (mieste, Salyje, Zemyne, pasaulyje) arba veikla, susijusia su sportu (sporto
medicina, sporto zurnalistika ir kita).

2.8. Sporto varzybos — dviejy ar daugiau sportininky, komandy, sporto kluby varzymasis pagal i§ anksto
paskelbtus nuostatus, laikantis tarptautinés sporto Sakos federacijos nustatyty taisykliy, turint tiksla nustatyti
nugalétojus, prizininkus.

2.9. Tarptautinis renginys — sporto renginys, kuriame dalyvauja jvairiy Saliy sporto $akos atstovai.
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2.10. Teis¢jo veiklos sutartis — teiséjo ir sporto organizacijos susitarimas, kuriuo teiséjas jsipareigoja,
laikydamasis atitinkamos sporto Sakos taisykliy ir (ar) varzyby nuostaty, objektyviai prizitiréti varzyby eiga
ir rezultatus, o sporto organizacija — sudaryti salygas teis¢jui objektyviai atlikti savo pareigas ir atlyginti uz
suteiktas pasaugas.

2.11. Treneris — asmuo, sporto (3akos) federacijos (nacionalinés arba tarptautinés) nustatyta tvarka jgijes
kvalifikacija ar kvalifikacing kategorija, kurios nors sporto Sakos specialistas, turintis teis¢ rengti ir rengiantis
sportininkus arba komandg varzyboms.

2.12. Varzyby nuostatai — varzyby organizatoriaus parengtas ir patvirtintas dokumentas, kuriame
nurodomas varzyby tikslas ir uzdaviniai, vykdymo vieta, laikas, programa, sistema, reikalavimai varzyby
dalyviams ir komandoms, nugalétojy nustatymo buidai ir kita.

2.13. Zitirovas — asmuo, stebintis sporto renginj. Zitirovai turi laikytis nustatyty saugumo reikalavimy.

3. Graplingo sporto varZyby ir Kity renginiy organizavimo principai

3.1. Principai:

3.1.1. lygiateisiSkumo — siekti sudaryti salygas sportuoti visiems norintiems, nepaisant jy lyties, amziaus,
negalios, religijos ar tikéjimo, seksualinés orientacijos ir socialinés ar ekonominés padéties. LygiateisiSkumo
principo pazeidimu nelaikoma atskiros varzybos vyrams, moterims, nejgaliesiems, varzybos pagal amziaus
grupes, dalyviy skai¢iaus varzybose ribojimas;

3.1.2. zitrovy ir sporto renginiy dalyviy saugumo — vengti incidenty aikstelése ir uz jy riby, skatinti smurto
mazinimg tarp zitirovy; skatinti tinkama sporto sirgaliy kluby veiklos organizavima ir jy nariy gera elgesi;
3.1.3. dopingo draudimo — apsaugoti pagrinding sportininky teis¢ dalyvauti sporte be dopingo;

3.1.4. kilnaus elgesio — moralinés savybés, apibtidinanéios tauriy motyvy padiktuotus zmoniy poelgius, labai
vertintinus sportinése kovose;

3.1.5. nesaliSkumo — uztikrinti, kad rezultatai nebtty i§ anksto aiSkds, ir iSlaikyti konkurencine pusiausvyra
tarp varzybose dalyvaujanciy sportininky ar komandy;

3.1.6. testinumo — valstybés, savivaldybiy ir nevyriausybinés sporto organizacijos sudaro tinkamas sglygas
talentingiems sportui asmenims nepertraukiamai uzsiimti sporto veikla.

I1. Graplingo sporto varzybuy ir kity renginiy organizavimas bei organizatoriai
4. Graplingo sporto varzyby ir kity renginiy organizatoriai

4.1. Graplingo sporto varzybas ir renginius suderinus su IGF turi teis¢ organizuoti:
4.1.1.Sporto klubai — IGF nariai;

4.1.2. jstatymy nustatyta tvarka jregistruotos kitos organizacijos;

4.1.3. juridiniai ir fiziniai asmenys.

5. Graplingo sporto varzyby ir Kkity renginiy laikas ir vieta

5.1. Graplingo sporto varzybos ir kiti renginiai gali vykti nuo 8 iki 23 val. (vaikams ir nepilnameciams skirti
renginiai - iki 22 val.).

5.2. Renginiy laikas gali biiti pratgstas tik gavus atitinkamy valstybiniy institucijy leidimus.

5.3. Graplingo sporto varzybos ir kiti renginiai gali biiti vykdomi sporto bazése, specialiose, tam skirtose
vietose (konferencijy salés, salés ir kt.) ir atvirose teritorijose, suderinus naudojimosi jomis salygas su baziy
ar teritorijy valdytojais arba nuomotojais.

5.4. Sporto jrangg ar statinius, neatitinkancius saugumo, sanitarijos, higienos, prieSgaisriniy ir kity
reikalavimy, draudziama naudoti sporto pratyboms, varzyboms ir kitiems renginiams.

5.5. Uz zala, padaryta sporto varzyby ir renginiy dalyviams, sporto mégejams ar zilirovams varzyby ar
renginiy metu dél sporto jrangos ar statiniy, neatitinkanciy saugumo, sanitarijos, higienos, prieSgaisriniy ir
kity reikalavimy, naudojimo, jstatymy nustatyta tvarka atsako sporto statiniy savininkas ar teisétas
valdytojas.

5.6. Graplingo sporto varzybos ir kiti renginiai turi biti vykdomi tik tose sporto bazése, specialiose, tam
skirtose vietose (konferencijy salése, salése ir kt.) ir atvirose teritorijose, kuriose galima uztikrinti Zmoniy
sauguma:

5.6.1. Tamsiu paros metu apsSviestose pries renginj ir po jo atvirose vietose ar teritorijose (renginio metu - jei
reikia).



5.6.2. Potencialiai pavojingus arba sunkiai prognozuojamus renginius - vietose, kurias jmanoma tinkamai
apriboti bei kontroliuoti.

6. Reikalavimai organizatoriams

6.1. IGF gali pavesti tarptautinio, nacionalinio, regioninio ir vietinio lygio graplingo sporto varzyby
organizavima ir vykdyma kitoms organizacijoms.

6.2. Visy lygiy graplingo sporto varzybos ar renginiai vykdomi pagal varzyby nuostatus. Varzyby nuostatai
gali biti parengiami konkrecioms varzyboms arba organizuojamam renginiui.

6.3. Graplingo sporto varzyby ar renginio nuostatus rengia ir uz jy vykdyma atsako varzyby ar renginio
organizatorius.

6.4. Graplingo sporto varzyby ar renginiy organizatoriai atsako uz varzyby dalyviy, sporto specialisty,
aptarnaujancio personalo, sporto mégéjy ir zilirovy sauguma sporto varzZyby ar renginiy metu.

6.5. Jeigu graplingo sporto mégéjai piktybiskai nesilaiko nustatyty varZyby ar renginio saugumo reikalavimy
ir vieSosios tvarkos taisykliy, organizatorius uz zZiirovo patirtg ir (ar) kitiems sukeltg zalg neatsako.

6.6. Graplingo varzyby ir kity renginiy organizatoriai turi uztikrinti Zmoniy bei varZybose ar renginyje
naudojamo turto sauguma:

6.6.1. savo ar saugos tarnyby pajégomis palaikyti vie$aja tvarkg ir prizidiréti varzyby ar renginio teritorija,
sporto baze, kad i ja nebiity jnesti ginklai, pirotechninés priemonés ir kiti daiktai, kuriais gali biiti suzaloti
Zmones.

6.6.2. rengiant sudétingus renginius — suderinti su policija saugumo uztikrinimo plang, numatantj biidus ir
priemones bei suderintus organizatoriy ir policijos veiksmus.

7. Saugumo reikalavimai sportininkams, treneriams, komandos nariams

7.1. Graplingo rengiamose sporto renginiuose ir varzybose gali dalyvauti asmenys susipazing su Siomis
sporto renginiy ir varZyby saugumo taisyklémis, specialiai pasiruo$¢ biisimoms varzyboms, turintys
medicining pazyma, leidziancig dalyvauti tokio tipo varZybose, nepilnameciai sportininkai turi turéti tévy
sutikimg.

7.2. Graplingo sporto renginiy ir varzyby organizatoriai privalo neleisti dalyvauti varzybose asmenims, kurie
nustatytu laiku nepasitikrino sveikatos ir nepateiké nustatytos formos pazymos. Sporto klubai ir sporto
ugdymo centrai yra tiesiogiai atsakingos uz sportininky sveikatos patikrinimo kontrole.

7.3. Sportininkai, treneriai bei komandy vadovai dalyvaudami varzybose pripazjsta, kad yra susipazing ir
sutinka su keliamais reikalavimais, nevartoja jokiy draudziamy medikamenty ir nenaudoja kity IGF ir
Antidopingo organizacijos uzdrausty medziagy.

7.4. IGF neskatina ir nerekomenduoja sportininkams dirbtinai mazinti kiino svorio ir neatsako uz galimas
tokiy poelgiy pasekmes.

7.5. Sporto bazéje, varzyby ar renginio vykdymo vietoje turi buti medicinos kabinetas arba laikinai pastatyta
patalpa, turinti medicinines priemones ir jranga, biiting pirmajai pagalbai suteikti.

7.6. Visy varzyby metu sporto bazéje, varzyby ir renginiy vykdymo vietoje privalo budéti aptarnaujantis
medicinos personalas, kuris galéty suteikti pirmaja pagalba.

7.7. Sportininkams prie§ varzybas ir visy varzyby metu yra skiriamos pasirengimo varZyboms ir atskiros
poilsio zonos.

8. Reikalavimai teisé¢jams

8.1. Paskirti teiséjai turi atitikti IGF teiséjy kolegijos keliamus reikalavimus.

8.2. Pries kiekvienas graplingo sporto varZybas ar renginj teiséjai turi buti instruktuojami, supazindinami su
graplingo taisykliy pasikeitimais, saugos ir sveikatos nuostatais.

8.3. Teis¢jas turi teis¢jauti pagal tarptautines grappling federacijos nustatytas taisykles, pirmuma skirdamas
varzyby dalyviy sveikatai ir saugumui.

8.4. Teiséjas turi nuolat stebéti vykstancias varzybas.

8.5. Jei teis¢jas pastebi, kad gali jvykti arba jvyko nelaimingas atsitikimas , jis privalo nutraukti varzybas ir
iSkviesti medicinos personalg, esant reikalui suteikti pirmaja medicining pagalba nukentéjusiajam.

8.6. Vykdant teiséjavima kitose organizacijose teiséjas privalo sudaryti teis¢jo veiklos sutartj.



9. Reikalavimai Zilirovams

9.1. Varzyby zilirovams yra paskirtos stebéjimo vietos.

9.2. Organizatoriai turi uztikrinti Zmoniy bei varzybose ar renginyje naudojamo turto sauguma.

9.3. Komerciniams mokamiems renginiams — visais atvejais sudaryti sutartis su saugos tarnybomis arba
policija dél vieSosios tvarkos palaikymo ir renginio saugumo uztikrinimo.

9.4. Graplingo sporto varzyby ir kity renginiy metu draudziama:

9.4.1. jeiti | sporto bazg, varzyby ar renginio vieta apsvaigusius nuo alkoholio, narkotiky ar psichotropiniy
medziagy, jsinesti alkoholiniy gérimy, ginkly ar daikty, kurie gali buti naudojami kaip ginklai;

9.4.2. i sporto bazg, varzyby ar renginio vietg jeiti su gyvinais;

9.4.3.meétyti | varzyby aikste jvairius daiktus, kurie negali suzaloti, tac¢iau trukdo rungtyniy dalyviams;
9.4.4.metyti | varzyby aikste jvairius daiktus, kurie gali fiziSkai suzaloti ir trukdyti rungtyniy dalyviams;
9.4.5.naudoti agresyvius veiksmus, grasinimus, jzeidingjimus ar smurtg kovotojy, treneriy, komandy atstovy,
sekretoriato darbuotojy, kity zitrovy ir bet kokiy kity asmeny atzvilgiu;

9.4.6.varzyby ar kity renginiy metu ar i§ karto po jy sporto bazéje, varzyby ar renginio vietoje deginti jvairius
daiktus, naudoti pirotechnika, petardas ar fejerverkus;

9.4.7.i8kabinti varzyby ar kity renginiy vietoje jzeidziancias, rasistines, tiesiogiai ar netiesiogiai
provokuojancias smurtg iSkabas, plakatus, atvaizdus, simbolius, tekstus ir pan.

10. Organizatoriy teisés ir pareigos

10.1. Organizatorius turi teisg:

10.2.1. | sporto bazg, varzyby ar renginio vietg nejleisti nuo alkoholio, narkotiky ar psichotropiniy medziagy
apsvaigusius asmenis bei asmenis, turinCius alkoholiniy gérimy, ginkly ar daikty, kurie gali baiti naudojami
kaip ginklai;

10.2.2. neleisti métyti | varzyby aikste jvairiy daikty, kurie negali suzaloti, taciau trukdo rungtyniy
dalyviams;

10.2.3.neleisti métyti | varzyby aikste jvairiy kiety daiktus, kurie gali fiziskai suzaloti ir trukdyti rungtyniy
dalyviams;

10.2.4. neleisti naudoti agresyviy veiksmy, grasinimy, jzeidinéjimy ar smurta kovotojy, treneriy, komandy
atstovy, sekretoriato darbuotojy, kity zitirovy ir bet kokiy kity asmeny atzvilgiu;

10.2.5.drausti varzyby ar rungtyniy, renginiy metu ar i§ karto po jy sporto bazgje, varzyby ar renginio vietoje
deginti jvairius daiktus, naudoti pirotechnika, petardas ar fejerverkus;

10.2.6.neleisti iSkabinti varZyby ar rungtyniy, renginiy vietoje jZeidziancias, rasistines, tiesiogiai ar
netiesiogiai provokuojancias smurtg iSkabas, plakatus, atvaizdus, simbolius, tekstus ir pan.

10.2.7.esant reikalui savo ar saugos tarnyby pajégomis palaikyti vieSaja tvarka ir prizitréti varzyby ar
renginio teritorijg, sporto bazg, kad j ja nebiity jnesti ginklai, pirotechninés priemonés ir kiti daiktai, kuriais
gali buti suzaloti zmonés bei psichotropinés medziagos ir alkoholis, arba padéti policijai tai padaryti.
10.2.8.pasalinti bet kokj asmenj i§ sporto renginio ir varzyby vietos, kuris kelia grésme renginio dalyviy
saugumui.

10.3. 9. Organizatorius sporto varzyby ir kity renginiy turi turéti reikiamus leidimus renginyje ar varzybose
numatomai veiklai.

III. Draudimas vartoti dopinga
11. Dopingo vartojimas

11.1. Sportininkams draudziama vartoti, o gydytojams, sporto specialistams ir kitiems asmenims - skirti,
skatinti ir versti vartoti dopinga ar taikyti jo metodus, uzdraustus Pasaulinés antidopingo agentiiros ir
tarptautiniy sporto organizacijy.

11.2. Asmenims, vartojusiems, skatinusiems, vertusiems vartoti dopingg ar taikyti jo metodus, taikomos
tarptautiniy ir kt. sporto organizacijy numatytos sankcijos.

11.3. Bet kokiy draudZziama medziagy (dopingo preparaty) patekimas j sportininko organizmg yra paties
sportininko atsakomybé.

11.4. Atsakomybé uz sitilyma, skatinimg ar vertimg vartoti dopingo preparatus arba dopingo metodus tenka
ir kitiems asmenims - komandy gydytojams, masazuotojams ir kitam aptarnaujanciam personalui.

11.5. Dopingo kontrolé vykdoma vadovaujantis tarptautiniais dokumentais, taip pat tarptautiniy
organizacijy nustatytais testavimo standartais.



11.6. Dopingo kontrolé gali biti atlickama visiems sportininkams bet kuriuo metu. Dopingo kontrolés
procediira atlieckama i§ anksto jspéjus arba be iSankstinio jspéjimo.

11.7. Drausmines sankcijas dél dopingo preparaty arba dopingo metody vartojimo ir dopingo kontrolés
procediiry pazeidimy skiria Tarptautiné sporto federacija.

11.8. Kasmet atnaujinamy draudZziamyjy medziagy (dopingo preparaty) sarasas pateikiamas Pasaulio
antidopingo agenttiros (WADA) tinklalapyje: http://www.wada-ama.org/.

IVV. Baigiamosios nuostatos
12. Organizatoriy atsakomybé
12.1. Organizatoriai atsako uz graplingo sporto varzyby ar renginio turinj ir kokybe, uz dalyviy ir ziGrovy

sauguma, taip pat uz renginio ar varzyby ir pasiruo$imo renginiui ar varzyboms metu naudojamo turto
apsauga.



